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～時間の値い方が上手い人はお金の使い方も上手い人～

時間こお金に勝密持な開係があ‖春す。生活をしていく為に必要な

お金は、主に働く事で得きオ。このお金借宮わけ、自分の人生の中

の自分の時間を費やして得たお金です。このお金を使って、ま食住

や趨味こお金を交換して、自分の時間をよ‖快適にしていき夕現

自分の 1分こ他人の 1分け同じ :分ですが、その人によって使い有

が避いきす。1円でも安く物を買いたい、これ勝人間の心理です

が、書く買いたいか為に日の前の機字に集中しすぎ、よ‖多くの時

間を犠牲にしτしまう人が多いて晩

「遠くのスーパーの印が 10円安い′」からこ富っτ車で買いに行

く・・・.表面上でけ 10円お得にな‖事したが、その 10円の機にあ

なた0大切な時間こガソIIン代を 10円こ引き替えた機なもの。そ

れなら饉段勝高くても、近くで買っτ浮いた ,0分、20分を他の事

に使う方が、生産性が上が‖春す。

安く抑える機に新幹線自由席て 1時間前からホームに並ぶよ‖、少

し足して指定席にして、自分のタイミングでホームに行く。これも有

知なお金の値い方こも言えるでしょう。

24時間こんな夢膀かιlしτたら当然気が滅入ってし参うのこ やιl

過ぎ勝い:■春せんが、自分の大切な時間:き自分でしっかりこ管理し

て、「時間こお金」百方を生かし合える値い方を心がけたいてすね。
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☆諦間の際勝必ずご予約を☆

Y― SⅢLE.株式会社  〒737-011, 広島市安佐南区東野3丁目23-22-2
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